Semaine du 29 juin au 3 juillet 2026, le chef vous propose

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Crépe aux champignons Macédoine de légumes Terrine CE SONT

Pilons de poulet ou
calamars

Lt Les

Hachis parmentier Rissolette de veau

Lo}

PLAT PROTIDIQUE

Purée Boulgour ou semoule g % Pates
4
ACCOMPAGNEMENT
Salade verte Méli mélo printannier ¥~ Légumes a l'orientale
LAITAGE Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage
= i
DESSERT Corbeille de fruits Rose des sables Beignet VACANCES
Préparé par votre chef . .
-@- parep % Produit frais ou local
Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! n.-WIeSt
-—
Les menus sont réalisés par les diététiciennes de Newrest restauration selon les recommandations du GEMRCN restauration

En gras, choix conseillé GEMRCN



