
                                          Semaine du 4 au 8 Novembre 2019, le Chef vous proposeSemaine du 22 au 26 juin 2026, le chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tomates en salade Coleslaw Cœurs de palmier aux 
échalotes

Terrine de campagne

Porc au curry indien Kebab assiette Beignets de calamar Nouilles au chorizo

fusilli Pommes rissolées Riz pilaf Nouilles

Navets braisés Salade verte Salsifis Batavia vinaigrette

LAITAGE Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Donut Corbeille de fruits Crème caramel Glace

Produit frais ou local

Les menus sont réalisés par les diététiciennes de Newrest restauration selon les recommandations du GEMRCN
En gras, choix conseillé GEMRCN

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

DESSERT

Préparé par votre chef


