Semaine du 26 au 30 janvier 2026, le chef vous propose

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Salade de betteraves Coleslaw Salade fagon vosgienne Taboulé
@ &g & a ®  a
Beignets de calamar Torsette carbonara Sauté de poulet aigre Saucisse fumée aux
doux lentilles
PLAT PROTIDIQUE
nt 2 nt nt  #
Pommes rissolées Torsettes Riz Lentilles
ACCOMPAGNEMENT
Petits pois carottes Julienne de Iégumes Epinards a la créme Salade verte
LAITAGE Fromage ou laitage Fromage ou laitage £ f, Fromage ou laitage Fromage ou laitage
& _—a
DESSERT Eclair Corbeille de fruits Créme aux ceufs Compote de fruits
'ﬂ‘ Préparé par votre chef Produit frais ou local %

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les diététiciennes de Newrest restauration selon les recommandations du GEMRCN

En gras, choix conseillé GEMRCN
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