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ENTREE

LUNDI

Rapé de surimi sauce

cocktail
1l

MARDI MERCREDI

Salade mixte

L e

PLAT PROTIDIQUE

Rissolette de veau

Carbonara

Lt =

JEUDI VENDREDI

Betteraves en salade Rosette

Couscous boulette-
merguez

Lt

Sauté de porc a I'ananas

L 2

Pommes cubes fraiches Torsettes Riz madras Semoule
ACCOMPAGNEMENT
Haricots verts Carottes en persillade Légumes a couscous
LAITAGE Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage
DESSERT Galette des rois Corbeille de fruits Quatre quart Eclair

Préparé par votre chef

Lt

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les diététiciennes de Newrest restauration selon les recommandations du GEMRCN

En gras, choix conseillé GEMRCN

Produit frais ou local %
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